
News  Release

高齢者への生活リハビリ実施から
改善が認められた症例について
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　インテリジェントヘルスケア(株)在宅介護事業部門（本部：大阪市北区西天満）が運営して
いる訪問看護ステーションの訪問リハビリテーション（介護保険）が介入した生活リハビリ
テーションにより要介護3のご利用者が要支援2へ改善が認められました。
　今、コロナ禍により『外出の制限』『密の回避』が求められる中、リハビリテーションの
中断による高齢者の「フレイル』が問題となっています。
　何らかの病気で入院した高齢者が在宅復帰するためには、本来ならば、急性期から回復期、
生活期と適切なリハビリテーションの提供が必要とされ、生活の再建への重要なステップと
されてきました。
　一方、“リハビリというものは病院、施設で行うもの”という認識あり、専門職のセラピス
トがご自宅へ訪問し行う訪問リハビリテーションについてまだ浸透がされていないのが現状
です。
　この度、要介護者が訪問リハビリテーションの利用での改善症例について紹介させていた
だくことで、生活の場でのリハビリテーションの認知と、高齢者のリハビリテーションの中断
による機能低下「フレイル」の防止及び継続の重要性をお伝えいたします。

※訪問看護による訪問リハビリテーションの利用には医師の指示書が必要になります。

～コロナ禍における高齢者の『フレイル』防止へ～

〒530-0047
大阪市北区西天満４丁目 11 番 23 号満電ビル
TEL.06-6312-5000　ＦＡＸ.06-6312-5099
koho@holonicsystem.com

取材に関するお問い合わせは

広報担当：中内
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